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Auf ein Wort 
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Zentrum für Jugendberatung und Suchthilfe im Main-
Taunus-Kreis (ZJS) 
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Leistungen und Trends 2022 

Suchthilfe 

Leistungen Klientel im Jahr 2022 Leistungen im Jahr 2021 

Klientel in Behandlung 79 59 

Klientel in Beratung und Betreuung 753 938 

Klientel im Bereich Frühintervention 793 89 

Klientel in der Eingliederungshilfe 56 80 

Gesamtergebnis 1681 1166 

Anzahl Klientel in Behandlung Im Jahr 2022 Im Jahr 2021 

Ambulante Reha  22 23 

Suchtnachsorge  14 11 

Substitution  28 25 

Alter im Jahr 2022 im Jahr 2021 

in Jahren Jahren Alter Kohortenstärke Suchtdiagnose in % 

unter 18 10,5 10,9 

18-26 25,0 25,58 

27-34 13,4 13,95 

35-44 19,4 19,77 

45-54 19,9 20,5 

55+ 11,8 9,3 
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Angaben: Anzahl  

 

 

Beratungsschwerpunkt 
Sucht-  
die wichtigsten 
Problemstellungen 

21 Jahre und 
jünger im Jahr 
2022 Angaben in 

% 

 21 Jahre und 
jünger im Jahr 
2021 Angaben in 

% 

22 Jahre und 
älter im Jahr 
2021 Angaben in 

% 

22 Jahre und älter 
im Jahr 2022 
Angaben in % 

Kokain k.A. 0,8 9,2 k.A. 

Cannabis 68,9 81,5 19,4 15,2 

Opioide 1,1 2,4 28,6 22,6 

Alkohol 1,0 10,5 32,1 37,8 

Stimulanzien 1,7 3,2 6,0 2,2 

Sonstiges 1,0 1,6 2,0 2,0 
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Suchtprävention 
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Frühintervention 
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Suchtberatung 
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Suchtbehandlung 
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Substanz 
Nachsorge 
2021 

Nachsorge 
2022 

Amb. Reha 
2021 

Amb. Reha 
2022 

Alkohol 9 11 17 16 

Illegal Substanzen 2 3 6 5 

Path. Glückspiel 0 0 0 1 

Gesamtergebnis 11 14 23 22 

Eingliederungshilfen 

Betreutes Wohnen 
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Tagesstruktur 

Jugendhilfe 
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Mobile Beratung und aufsuchende Jugendarbeit 
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Schulsozialarbeit 
 

 

 



 

 

 

 19 

 

TN 2022 TN 2021 
 

Maßnahmen 
2022 

Maßnahmen  
2021 

Beratung von Schülerinnen 
und Schülern 

1913 1376 
 

 

 
Eltern und Familiengespräche   481 440 

Fortbildungen und 
Schulungen 

65 112 
 

14 11 
 

Infoveranstaltungen und 
Tagungen 

246 316 
 

23 14 
 

Projekte 3503 2302 152 98 

Seminare und Workshops für 
Schülern und Schülerinnen 

905 915 
 

90 
64 

Gesamtergebnis 6632 5021 760 627 
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Fazit und Ausblick 

 
 

 

 

 
 

 

 

Bildnachweise: Canva (Seiten 1,7,10,13,20) ZJS-MTK (Seiten 2,3,17,19) 
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Organigramm JJ 
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Leitbild 
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